
１ 教科時数及び時間割編成

学習指導要領の標準時数を踏まえ、各教科の年間時数を設定した。本校では固定式時間割を採用し、

授業時数の確保に努める。年間35週を10週間、10週間、15週間のⅢ期に分ける。

１年 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 学活 選択 総合 合 計

年間時数 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 0 50 1015

Ⅰ期:10週 4 3 4 3 1 2 3 2 4 1 1 0 1 29

Ⅱ期:15週 4 3 4 3 1 1 3 2 4 1 1 0 2 29

Ⅲ期:10週 4 3 4 3 2 1 3 2 4 1 1 0 1 29

２年 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 学活 選択 総合 合 計

年間時数 140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 35 0 70 1015

Ⅰ期:10週 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 1 0 2 29

Ⅱ期:15週 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 1 0 2 29

Ⅲ期:10週 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 1 0 2 29

３年 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 学活 選択 総合 合 計

年間時数 105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 35 0 70 1015

Ⅰ期:10週 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 1 0 2 29

Ⅱ期:15週 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 1 0 2 29

Ⅲ期:10週 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 1 0 2 29

２ 日課表と週時程

平常日課 中 学 校 平常日課 高等学校

打合せ 8:10～ 8:20 打合せ 8:10～ 8:20 週当たり授業時数

朝の会 8:25～ 8:35 朝の会 8:25～ 8:35 学 第 第 第

１校時 8:40～ 9:30 １校時 8:40～ 9:30 年 一 二 三

２校時 9:40～10:30 ２校時 9:40～10:30 曜 学 学 学

３校時 10:40～11:30 ３校時 10:40～11:30 日 年 年 年

４校時 11:40～12:30 ４校時 11:40～12:30 月 ６ ６ ６

給 食 12:30～13:05 昼 食 12:30～13:05 火 ６ ６ ６

清 掃 13:25～13:40 ５校時(PM1) 13:10～14:00 水 ５ ５ ５

ＥＡ(English Activity) 13:45～14:00 木 ６ ６ ６

５校時(PM2) 14:10～15:00 ６校時(PM2) 14:10～15:00 金 ６ ６ ６

６校時(PM3) 15:10～16:00 ７校時(PM3) 15:10～16:00

帰りの会 16:05～16:20 SHR･清掃 16:00～16:15 計 ２９ ２９ ２９


